
9 月の活動内容について報告いたします。 

 

日にち･･･9 月 26 日(火) 

時 間･･･10:00〜12:00 

場 所･･･サンライブ 3 階調理室 

活動内容･･･非常時を想定したカップ麺やアルファ米の食べ方の実践、試食 

       余ったアルファ米の自宅での食べ方の実践、試食 

 

 

 


