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【区長から皆さまへ】        区長  筑尾 彰二 

夏至も過ぎていよいよ真夏日がやってきます。熱中症に気をつけましょう。 

水分補給を充分にとりましょう。高齢者は睡眠を充分とりましょう。 

食中毒には、より一層の気配りをしてください。 

７月行事予定 

＊11 日（木）～20 日（土） 夏の交通安全週間 （立哨は 11 日から 19 日） 

＊22 日（月）～26 日（金） 5 日間 ラジオ体操実施、終了後盆踊りの練習 

＊27 日（土） 夏祭り 17 時から 21 時 旭グランド （予備日 28 日） 

① ゴミ捨てのマナーを守りましょう。「特に下り松公園西側集積場・ 

緑地公園東側集積場・サンベール三好丘西側集積場」 

② 犬の糞は必ず持ち帰りましょう。「三戸口公園周辺の遊歩道芝内」 

③ たばこ・ペットボトル・コンビニ袋などのポイ捨てはやめましょう。 
 

いずれも市の条例で現行犯には罰則があります。（防犯カメラもついています） 

 

【募金活動のお礼とご報告】 
５月の旭行政区の募金活動にご協力いただきまして、ありがとうございました。多くの皆さま 

にあたたかいご支援をいただきたくさんの寄付金が集まりました。 

日本赤十字社では、地域福祉、災害、ボランティア活動に、

緑の募金は、学校や公園、街路等などの緑化推進や森林整備

などに使われ、社会福祉協議会では福祉事業保護施設並びに

養護施設などで活用されます。 

【集計金額】日本赤十字社 105,200 円 緑の募金 105,831 円 社会福祉協議会 99,000 円 

今後とも募金活動へのご協力を、宜しくお願いいたします 

三好丘旭行政区ホームページ 
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【いきいきクラブだより】   旭いきいきクラブ会長 永田 猛史 

７月の旭いきいきクラブ行事予定 

４日（木）…「いきいきクラブ定例会」秋の研修旅行の行き先アンケート 

11 日（木）～19 日（金）…「夏の交通安全運動」 立哨ボランティア参加 

17 日（水）20 日（土）午後…盆踊りの練習新曲（忍者ダンシング、踊るポンポコリンほか） 

22 日（月）～26 日（金）…ラジオ体操の後、子どもと盆踊り練習 

27 日（土）…「夏祭り盆踊り大会」 盆踊り出演と出店ボランティア応援 

盆踊りの練習は健全育成会主催の「夏休みラジオ体操」

の後、小学生の皆さんと一緒に行います。コミュニティ

の輪を広げる良い機会になると思います地域の皆さんの

ご参加をお待ちしています。旭いきいきクラブ女性会員

が頑張ります。 

夏は水を摂取しましょう。人の体は食べ物がなくても、水さえあれば 1 ヶ月近く生きる

ことができます。しかし、水が 1 滴も飲めないと、2～3 日で生命維持は困難となりま

す。体から水分が 1%の損失で、のどの渇き、2%の損失ではめまいや吐き気、食欲減退

などが現れます。そして 10～12%の損失では筋けいれん、失神、20%の損失では生命

の危機になり、死に至ってしまいます。 

水の健康効果は、痩せ体質をつくる。血液をさらさらにする。食べ過ぎない。(食事量を

コントロールできる) 肌に潤いを保つ。では水は一日どれくらい飲めば良いのか、欧米の

研究の成果によると水の必要量の目安は生活活動レベルが低い集団で 1 日 2.3 リットル

から 2.5 リットル程度、生活活動レベルが高い集団で 1 日 3.3 リットルから 3.5 リット

ル程度と推定されています 。 

【7月の行事予定】 

 夏祭盆踊り大会 

今年も毎年恒例の夏祭盆踊り大会を開催します！ 

真夏の夜のひとときを楽しく過ごしましょう。 

多数の皆さまのご参加をお待ちしております。  

【日時】7 月 2７日（土）予備日７月２８日（日） 

午後５：００ ～ 午後９：００ 

【場所】旭行政区内 旭グラウンド  

※駐車場はありませんのでご注意ください。 

【内容】第一部 午後５時～  

模擬店・子供コーナー等 

当日チケット引換開始 

第二部 午後５時３０分～  

パフォーマンス・盆踊り・ 

お楽しみ抽選会（大人向・子供向） 
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【児童厚生員だより】 

◆「社会を明るくする運動」啓発書の審査結果 

【銀賞】：４年生 阿部清香さん ６年生 坂中志帆さん 

【入選】：２年生 辻子芽衣さん ６年生 日髙僚星さん 

 入選おめでとうございます。 

今回入賞された作品は、７月１日（月）から７月３１日   7月カレンダー(×の日は休館日です) 

（水）までイオン三好店（２階パブリックスペース） 

に展示されます。また、作品提出者への参加賞などは 

７月４日(木)以降に旭集会所へ取りに来てください。 

◆「環境美化啓発ポスター」の審査結果       

 6 年生の出口瑠菜さんが優秀賞を受賞しました。 

おめでとうございます。 

◆水生生物調査の参加者募集(環境課より) 

  日時：7／24(水)～7／２６(金) ９：３０～１１：３０ 

  対象：小学生４年生～６年生(保護者同伴)  

参加希望者は 7／１０(水)までに旭集会所児童厚生員まで  

お申し込み下さい。詳細はその時にお渡しします。 

◆夏休みの行事予定は７月１５日の回覧でお伝えします。 

【子ども会情報】     

監督やコーチの熱い指導の下、６月もドッジボールの練習にずっと励んできました。 

迎えたみよし市ドッジボール大会本番、予選はなんと４戦全勝で決勝トーナメントへ。 

アタッカーの素早い攻撃、声を出しての守り、ボールを必死に追いかける外野、アタック 

したい気持ちを我慢してパスを回す子、そして一生懸命応援する控えの子たち。 

チームのため一丸となって戦うみんなの姿は、とても素晴らしかったです。 

結果は、男子全 23 チーム中第 3 位。本当に快挙です。 

 

 

 
 

－子ども会に入りませんか？入会希望のかたは旭集会所まで－ 会費:150 円/月(保険 240 円/年) 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ※３ ４ ５ ６ 

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

２８ ２９ ３０ ３１    

※３日（水）は会議の為戻り次第会館します。 

※２７日（土）は夏祭りの為お休みです。 
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【6月の行事報告】 

 第 42回みよし市地域対抗ソフトボール大会 

地域対抗ソフトボール大会が６月２日に開催されました。三好丘旭チームは第１試合西一色戦を 

12－３で快勝し、第２試合黒笹戦は乱打戦となる接戦を９－７で逃げ切り連勝しました。しかし 

同グループのひばりヶ丘チームも２勝で並び、今年もまた我がチームの弱点じゃん拳抽選になり 

重い空気に・・しかしそんな不安も跳ね除け見事勝利し４年振りとなる決勝大会へ進出しました。                                                                                                                                    

 
翌週６月８日、三好丘旭チームは優勝旗奪還へむけて決勝トーナメントに望みました。 

準決勝三好丘あおばとの対戦は序盤から壮絶な乱打戦となりました。中盤まで４点リードしていた

旭チームは、４回の裏 9 点の大量点を奪われ 5 点を追う形となりました。それでも回を追うごとに

点差を詰め最終回には６点を奪い遂に逆転に成功。しかしその裏交代したピッチャーの立ち上がり

に制球の乱れもあり３点を奪われ、１時間 45 分に及ぶ熱戦の末惜しくも敗れてしまいました。 

 次の３位決定戦では淡々とした試合運びで、先ほど交代したピッチャーの肩も温まり緩急をつけた

巧みなピッチングで相手を翻弄して点を与えず、５回コールドゲームで圧勝し３位入賞しました。 

三好丘旭ソフトボール同好会に参加しませんか？【男性 30 歳以上 女性 18 歳以上のかた】 

みんなで楽しく気持ちのいい汗を流しましょう！申し込みは旭集会所まで ☎36-0566 

第１試合 第２試合
三好丘旭 ０ ０ ５ ７ １２ 三好丘旭 ２ ０ ７ ０ ９
西一色 ０ ０ ０ ３ ３ 黒笹 ２ ０ ０ ５ ７

準決勝 ３位決定戦
三好丘旭 ２ ５ ０ １ ２ ２ ６ １８ 明知上 ０ ０ ０ ３ ０ ３

三好丘あおば ３ ０ １ ９ ２ １ ３ １９ 三好丘旭 １ ２ ０ ２ ５ １０

優勝：莇生 　　　準優勝：三好丘あおば 　　　第３位：三好丘旭 　　　第４位：明知上

【　地区対抗ソフトボール大会 試合結果　】

―　予選リーグＢブロック　―

―　　決勝トーナメント　　―

―　　決 勝 大 会 結 果　　―


